
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CICA EX(BG) 
表示名称：ツボクサエキス、マデカッソシド、アシアチコシド、BG、水 

ツボクサ成分を凝縮した皮膚再生コンプレックス 

*天然 BG番手「CICA EX(BG)（ECO）」の 

ご用意ございます。 

♣Centella Asiatica（ツボクサ）とは？ 
 

 

 

現代人は、多くの刺激性因子による皮膚疾患に悩まされています。これら症状を軽視してしまうと様々な皮膚疾患にさらされ、

結果として、肌老化を加速させてしまう恐れがあります。 

 

近年、上記のような肌の悩みを解決する魔法の成分として、伝統的なハーブである Centella Asiatica(和名ツボクサ)に注

目が集っています。インドのアーユルヴェーダをはじめ、タイや中国などアジア各国で古くから重宝されてきたツボクサには伝統医薬と

して多岐にわたる効能が確認されています。特にツボクサの創傷治癒効果(傷を癒す効果)は良く知られており、怪我をした野生

のトラが傷口をツボクサに擦り付けたという伝承に由来する「タイガーハーブ」という別名と共に世界中で広く活用されてきました。 

 

皮膚の再生効果と言い換えることもできるツボクサの強力な創傷治癒効果は、ドクターズコスメ分野で高い評価を受けており、 

ツボクサの学名である Centella AsiatICA の頭文字と末尾 3 文字をとった CICA という言葉は、優れた効果を連想させるキャ

ッチワードとして世界中で多くの製品に採用される新たなトレンドとなっています。ツボクサ由来の成分を配合した CICA クリーム等

の CICA コスメはアジアだけでなく欧米諸国においても高い人気を博しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

#保護力 

#敏感肌 
#修復力 

#Baby 



 

 

♣CICA EX（BG）の有効成分 

近年の化粧品業界におけるツボクサの高い人気を受けて開発された CICA EX（BG）は、アシアチコシドやマデカソサイ

ドなどのツボクサ由来の代表的な有効成分を豊富に含む水溶性の創傷治癒コンプレックスです。 

CICA EX（BG）に含まれる成分は、創傷治癒効果の他にも高酸化効果や抗炎症効果、コラーゲンの産生促進効

果があることが報告されており、様々なストレスによってダメージをうけている現代人の敏感な肌をケアするのに最適となってい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♣Centella Asiatica Extract の抗酸化作用成分分析 

 

抗酸化成分表(植物由来) 含有量 (μg/mg) 

ポリフェノール 45.2 

フラボノイド 14.6 

タンニン 59.7 

ビタミン C 9.5 

 

ポリフェノールやフラボノイド、タンニン、ビタミン C は肌の保護効果のある抗酸化成分としてよく知られています。研究によ

ると、Centella Asiatica Extract は、高いポリフェノールとタンニンを含んでいることが判りました。 

 

♣皮膚の再生効果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

試験の結果、CICA EX（BG）は、EGF に匹敵する高い皮膚の再生効果を有することが判りました。 

 

マデカシン酸 アジアチン酸 マデカソサイド アシアチコシド 


